
生活相談員職員紹介！！ 体験・見学随時受付中！！02

開所時間：9：15～16：15

営業日：月～土 定員18名

休日：日曜日、12/30～1/3、5/3～5/5、6月第１土曜日

送迎範囲：伏見区（名神高速道路以北・桂川西及び醍醐支所管内・淀、納所地区を除く）

ＴＥＬ：075‐632‐8282 ＦＡＸ：075‐632‐8188

このような方におススメです！！

☑物忘れが心配 ☑安心してお風呂に入りたい

☑もっと体を動かしたい ☑一人暮らしで不安

☑地域の人と交流を持ちたい
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生活相談員としては1年目で分か

らない事ばかりですが、先輩方

に教わりながら日々勉強してい

ます。プライベートでは、1歳8ヶ

月の娘がおり、子育て・家事・仕

事と毎日奮闘しています。お客様

に安心して利用して頂けるよう笑

顔と元気をお届けします！！

生活相談員＆介護職員 尾﨑 幸子

安心プラス
下三栖通信 夏本番！！

暑さに負けずに運動を頑張ります！！

熱中症に気を付けて、こまめに水分補給

を忘れずに♪♪

屋外歩行訓練を兼ねて、茅の輪くぐりを体験してきました。

皆さん三栖神社までしっかりと歩かれ、良い歩行訓練になり

ました。無事に夏の暑さを乗り越え、元気に何事もなく、無

病息災を願ってきました。
※写真掲載はご本人様の許可を得ています！！


