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２０２４年１２月現在での空き情報🙌

月 火 水 木 金 土

0人 2人 0人 0人 0人 0人

見学や体験利用・増回も大歓迎です
ぜひ、お気軽にお問合せください☺

 Ｙ様より「前より字が書けるようになった」
 Ｋ様より「ここで買った靴履きやすくていいわ」
 Y様より「トランプ久しぶりにして楽しかった」

📢～ お客様からの声

 「ジングルベル」や「赤鼻のトナカイ」をみんなで元気よく歌い会場は笑
顔と歌声でいっぱいに。
ビンゴゲームでは1位から３位の方に素敵なプレゼントが贈られ、大盛りで
した。
そして楽しみの一つだったクリスマスケーキ。見た目がとてもかわいらし
く、「美味しい！！」と大絶賛でした。とても賑やかで楽しいひとときを
過ごすことができました。

月号

空き枠のご案内です♪

今月の体操(^^♪！の様子

明けましておめでとうございます。いつも安心プラス下三栖をご利用・ご紹介いただき
ありがとうございます。本年もよろしくお願い致します。

クリスマス会を開催しました♪

安心プラス下三栖通信安心プラス下三栖通信
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掲載の写真は、お客様から許可をいただいております

転倒防止を目的とした下肢訓練に
取り組んでいます。みなさん積極
的に参加され足腰の筋力向上やバ
ランス感覚の強化を図る運動を楽
しんで頂いております。


